DECIDETE POR LA
“COMUNICACION TOTAL”

YA NO SE TRATA DE UN
JUEGO
AHORA SE TRATA DE
COMUNICARSE DE
VERRDAD

COMUNICACION TOTAL

Hoy ya no se trata de un juego, como en anteriores actividades. Hoy te proponemos que te apro-
ximes a aquellas personas que tienen dificultad para comunicarse por causa de una minusvalia.
Para ello se precisa un entrenamiento ..... preparate para conseguir llegar a una comunicacion en
profundidad, lo que llamamos una comunicacion "total". Se trata, no solo de que la otra persona te
entienda a ti, sino que ella pueda decirte lo que quiere, lo que piensa, lo que siente

...... Muchas de estas personas son los llamados "paraliticos cerebrales". La paralisis cerebral es
actualmente la causa mas frecuente de minusvalias fisicas en los nifios después de que se ins-
tauro la vacunacion de la poliomielitis. Los paraliticos cerebrales tienen serias dificultades para la
vida diaria. Pero sobre todo la sociedad en su conjunto y la Medicina , la Pedagogia, la Psicolo-
gia, no han sabido acercarse al paralitico cerebral por falta de instrumentos validos, sobre todo de
comunicacion.

Durante muchos afios se ha catalogado a los paraliticos cerebrales como deficientes mentales.
Sin embargo no siempre ocurre asi. Lo que ha ocurrido es que los sistemas de medicion de la ca-
pacidad intelectual no han estado suficientemente desarrollados y al carecer de posibilidades rea-
les y serias de comunicacién, las pruebas existentes hechas para clasificar a las personas segun
la capacidad mental, les han colocado por debajo de sus posibilidades reales.
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Nosotros y nosotras, somos capaces, si nos lo proponemos, de llegar a una comunicacion intere-
sante con estas personas que, como nosotros, llevan un potencial de emociones, de sentimientos,
de opiniones dentro de si.

Por otra parte, las experiencias llamadas sociales en estas personas, han sido muy limitadas al
tener dificultad de desplazarse; al manipular los objetos con serias dificultades o al estar imposibi-
litadas de hacerlo; a hablar deficientemente o al hacerlo mal; al no poder preguntar ...... , ven gra-
vemente disminuidas y/o alteradas sus posibilidades de informacién.

Nosotros, personas que creemos en un mundo donde quepamos todos, debemos tener esto pre-
sente para llegar a la tan traida y llevada "comunicacion total".
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PARA LA COMUNICACION TOTAL
LOS SISTENMAS DE COMUNICAGION NO VOGAL

NOS HA SALIDO UN PAREADO CURSI.
PERO NO IMPORTA, PORQUE ASIES
POSIBLE QUE RETENGAS ESTE SLOGAN

Es importante que conozcamos estos sistemas de comunicacion no-vocal, como por ejemplo el
sistema Bliss, el sistema Pictografico, graficos visuales y no vocales, pues con frecuencia son el
Unico medio que tienen para comunicarse muchas personas que por problemas neuroldgicos, fisi-
cos, emotivos o cognitivos, no son capaces de hacer uso de aquello que a la mayoria de la pobla-
cién nos parece tan sencillo: hablar. Pero son personas que pueden, quieren y sobre todo necesi-
tan comunicarse.

S| QUIERES PUEDES FAMILIARIZARTE CON ESTOS SISTEMAS

ya que solo se precisa un cierto entrenamiento y sobre todo, querer escuchar a través de los sig-
nos lo que el otro quiere comunicarte.

Si nos acercamos a estos sistemas, aunque no seamos especialistas, podemos hacer posible, no
s6lo la posibilidad de comunicacién con los mas cercanos, familiares, educadores, logopedas, te-

rapeutas, sina ampliar el circulo de la comunicacidn. Los signos Bliss, los del sistema Pictografico,
pueden combinarse, completarse, complicarse, hasta llegar a constituir un lenguaje "total".; Estas

dispuesto? .....

Pues entrénate con tus amigos. Y si puedes y quieres, acércate a un companeroc o companera
con paralisis cerebral, rompienda las barreras que os incomunican ...

A continuacion te proponemos que utilizando el sistema Bliss comuniques 3 mensajes a tu com-
panero/a

MENSAJE 1
MENSAJE 2
MENSAJE 3

A continuacién te proponemos que utilizando el sistema pictogréafico comuniques 3 mensajes a tu
compafero/a

MENSAJE 1
MENSAJE 2

MENSAJE 3
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